
بدون نیاز به کار برای افراد 60 سال و بالاتر

شما ممکن است برای 24 ماه واجد شرایط بمانید تا 
اینکه قضیه شما تمدید شود

بدون نیاز به مراجعه حضوری برای درخواست یا 
تکمیل پروسه درخواست شما - همه چیز را می توان 

از طریق تیلفون یا آنلاین انجام داد

حقایق کمک غذاییحقایق کمک غذایی SNAP برای افراد سن بالایبرای افراد سن بالای 60 سالسال 
بودجه لوازم خانه خود را با SNAP افزایش دهید!

مهم است که بدانید خانواده SNAP شامل هر کسی می شود که با هم زندگی 
می کند و غذا می خورد، اما بزرگان می توانند به تنهایی درخواست دهند، حتی 

زمانی که با دیگران هم زندگی می کنند.

برای اکثر متقاضیان، عواید ماهانه خانواده شما نباید بیشتر از مقادیر موجود 
یا  سال  از اعضای خانواده 60  اگر یکی  این حال،  با  باشد.  در چارت زیر 
بیشتر سن داشته باشد یا دارای معلولیت باشد، حتی اگر عواید ناخالص آنها 

از این مبالغ بیشتر باشد، ممکن است همچنان واجد شرایط باشند. 

وقتی که عواید ثابتی دارید، دالر اضافی برای خرید غذا می تواند کمک بزرگ باشدوقتی که عواید ثابتی دارید، دالر اضافی برای خرید غذا می تواند کمک بزرگ باشد!  دردر New Jersey ، حداقل فواید اسنپ ماهانه ، حداقل فواید اسنپ ماهانه 
ای که شما می توانید دریافت کنید، در صورت واجد شرایط بودن،ای که شما می توانید دریافت کنید، در صورت واجد شرایط بودن،  95$   – یعنییعنی  1,140$   پول اضافی برای خرید غذا در سال استپول اضافی برای خرید غذا در سال است!

در صورت داشتن هزینه های طبی، مسکن و هزینه های آب و برق، فواید شما نیز می تواند بیشتر باشددر صورت داشتن هزینه های طبی، مسکن و هزینه های آب و برق، فواید شما نیز می تواند بیشتر باشد.  

امروز برایامروز برای SNAP در هیئت خدمات اجتماعی شهرستان خود درخواست دهید یا بهدر هیئت خدمات اجتماعی شهرستان خود درخواست دهید یا به   NJSNAP.gov مراجعه کنید و برای یافتن مراجعه کنید و برای یافتن 
راه یابراه یاب SNAP بهبه »  GET SNAP« برویدبروید. 

اندازه خانواده - عواید ناخالص ماهانه  
)اکتوبر 2023 - سپتمبر 2024(

$2,248 1

$3,041 2

793$ را اضافه کنید هر عضو اضافی

اگر به کمک نیاز دارید، به هیئت خدمات اجتماعی شهرستان خود بروید یا به  NJSNAP.gov مراجعه کنید و 
برای یافتن یک راه یاب SNAP به » GET SNAP« بروید تا که به شما کمک کند درخواست بدهید

حقایقحقایق SNAP برای بزرگسالان سن بالابرای بزرگسالان سن بالا

New Jersey ایالت
Phil Murphy، والی | Tahesha Way، معاون والی
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